
Załącznik 1 do Zarządzenia nr 30/2021
Dyrektora Zespołu Szkół Nr 2 im. Jana  Pawła II w Narzymiu

z dnia 30.08.2021r.

PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA NA TERENIE

 SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

PRZY ZESPOLE SZKÓŁ NR 2  IM. JANA PAWŁA II  

W NARZYMIU

W ZWIĄZKU Z ZAGROŻENIEM ZAKAŻENIA

KORONAWIRUSEM COVID -19

Na podstawie Wytycznych MEiN,  MZ  i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych

– tryb pełny stacjonarny od 1 września 2021r.  oraz na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6  ustawy z

dnia 14 grudnia 2016r.  Prawo oświatowe  (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).   

Ogólne zasady 

Szczepienie  rekomendowane  dla  pracowników  szkół  oraz  uczniów  w
określonych grupach wiekowych. 

Dezynfekcja  przed  i  po  zajęciach  mycie  powierzchni  detergentem  lub
dezynfekcja środkiem dezynfekującym.

Dystans  minimalna odległość pomiędzy osobami: 1,5 m.

Higiena  częste  mycie  rąk  (lub  dezynfekcja  rąk),  ochrona  podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka  w  przestrzeniach  wspólnych,  gdy  nie  można  zachować
dystansu. 

Wietrzenie  przed, po i w trakcie zajęć oraz przerw, a także w dni wolne od
zajęć.

Organizacja zajęć w szkole 

1) Do szkoły uczęszcza   uczeń bez objawów   infekcji lub choroby zakaźnej   oraz

gdy nie  został  nałożony  na  niego  obowiązek  kwarantanny lub  izolacji

domowej. 
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2) Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani  

przez opiekunów bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej oraz

gdy  nie  został  nałożony  na  nich  obowiązek  kwarantanny  lub

izolacji domowej. 

3) W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

4) Opiekunowie  odprowadzający  dzieci  mogą  wchodzić  do  przestrzeni  wspólnej  szkoły,

zachowując zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m, 

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących zasad związanych 

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosować środki 

ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekować ręce lub użyć 

rękawiczek jednorazowych.

5) Ograniczenie  przebywania  osób  trzecich  w  szkole do  niezbędnego  minimum,

przebywanie w szkole osób z zewnątrz (tylko osoby bez objawów infekcji

lub choroby zakaźnej).  Są one zobowiązane do zastosowania środków

ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych osób (min. 1,5

m)  oraz  przebywania  w  wyznaczonych  obszarach  szkoły.  Dodatkowo

zaleca się dezynfekcję rąk lub użycie rękawiczek jednorazowych.

6) Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać

na infekcję  dróg  oddechowych  (w szczególności  temperatura  powyżej

38°C,  kaszel,  duszności),  należy  odizolować  ucznia  w  odrębnym

pomieszczeniu  lub  wyznaczonym  miejscu,  zapewniając  min.  2  m

odległości  od  innych  osób,  i  niezwłocznie  powiadomić

rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły

(rekomendowany własny środek transportu).
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7) W miarę  możliwości  zachowanie  dystansu  między  osobami  przebywającymi  na  terenie

szkoły,  szczególnie  w miejscach wspólnych i  ograniczenie gromadzenia  się uczniów na

terenie szkoły (przebywanie w czasie przerw na świeżym powietrzu – jeżeli pozwalają

na to warunki pogodowe).  

8) Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do 

zastosowania w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami 

prawa) oraz w przestrzeni wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości 

zachowania dystansu.

9)  Uczniowie,  nauczyciele,  pracownicy administracji  i  obsługi zobowiązani  są do noszenia

maseczek w miejscach wspólnych placówki, np.: korytarze, szatnie.

  

10) Przeprowadzanie zajęć lekcyjnych dla uczniów danej klasy w jednej sali lekcyjnej.

11)  Obowiązkowa dezynfekcja rąk przez uczniów przy wejściu do budynku szkoły. 

12) Mobilizowanie/zachęcanie  uczniów,  aby  po  przyjściu  do  szkoły  w

pierwszej kolejności myli ręce wodą z mydłem.

13) Stosowanie  ogólnych  zasad  higieny:  częste  mycie  rąk (po przyjściu  do

szkoły  należy  bezzwłocznie  umyć  ręce),  ochrona  podczas

kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

14) Usunięcie przedmiotów i sprzętów z sal lekcyjnych, których nie można skutecznie uprać

lub dezynfekować. 
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15) Infrastruktura szkoły, sprzęt i przybory sportowe muszą być regularnie

czyszczone z użyciem wody z detergentem lub innych środków 

dezynfekujących. W sali gimnastycznej podłoga powinna być myta przy 

użyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po każdym dniu zajęć, a

używany sprzęt sportowy – po każdym jego użyciu przez daną klasę. 

16) Uczniowie  nie  powinni  wymieniać  się  przyborami  szkolnymi  między  sobą. Przybory  i

podręczniki  ucznia,  w  czasie  zajęć  mogą  znajdować  się  na  stoliku  szkolnym  ucznia,  w

tornistrze lub we własnej szafce.

17) W hali sportowej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte detergentem

lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych zajęciach. 

18)  Wietrzenie sal, części wspólnych (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie zajęć i

podczas przerwy, a  także w dni wolne od zajęć

19) Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach adekwatnych

do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min. 

20) Częste  korzystanie  przez  uczniów  z  boiska  szkolnego  oraz  przebywanie  na  świeżym

powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw.

21) Podczas realizacji  zajęć,  w tym zajęć wychowania fizycznego i  sportowych, w których nie

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

22) Zalecane wyjścia w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu 

od osób trzecich oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej.

23) Unikanie wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która 

uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego. 
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24) Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. Ograniczenie to

nie  dotyczy  dzieci  ze  specjalnymi  potrzebami  edukacyjnymi,  w  szczególności  z

niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, aby dzieci nie udostępniały

swoich zabawek innym. 

25) Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach

dydaktycznych. Środki do dezynfekcji rąk powinny być rozmieszczone w świetlicy w sposób

umożliwiający  łatwy  dostęp  dla  wychowanków  pod  nadzorem  opiekuna.  Zaleca  się  w

pierwszej  kolejności  regularne  mycie  rąk  wodą  z  mydłem,  ewentualnie

dezynfekcję  rąk. Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej  niż  co godzinę w

trakcie  przebywania  dzieci  w  świetlicy),  w  tym  w  szczególności  przed

przyjęciem  dzieci  oraz  po  przeprowadzeniu  prac  porządkowych  –

czyszczenie przy użyciu wody z detergentem lub dezynfekcji. 

26) Uczniowie   w autobusie  szkolnym  powinni  stosować  środki  ochronne:  osłona  ust  i  nosa

(noszenie maseczek). 

27) Personel  kuchenny i pracownicy administracji  oraz obsługi sprzątającej  powinni ograniczyć

kontakty  z  uczniami  oraz  nauczycielami. W  przestrzeni  wspólnej  stosowanie

maseczki (najlepiej chirurgicznej).

28) W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, należy:

 zachować odległość między stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, 

co najmniej 1,5 m lub pozostawić wolną ławkę w bezpośrednim 

sąsiedztwie stolika nauczyciela,

 przed rozpoczęciem zajęć zdezynfekować powierzchnię dotykową 

biurka nauczyciela,
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 w miarę możliwości ograniczyć przemieszczanie się nauczyciela 

pomiędzy ławkami uczniów.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni

1. W wejściu do budynku umieszczenie płynu dezynfekującego do rąk  oraz informacji o

obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk.

2. Wywieszenie  w  pomieszczeniach  sanitarno-higienicznych  plakatów  z  zasadami

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk — instrukcje.

3. Pracownicy  obsługi  zobowiązani  są  do  pilnowania,  aby  rodzice/opiekunowie

dezynfekowali dłonie przy wejściu lub zakładali rękawiczki ochronne oraz zakrywali usta

i nos.

4. Przeprowadzanie  codziennych  prac  porządkowych,  ze  szczególnym  uwzględnieniem

utrzymywania  w  czystości  ciągów  komunikacyjnych,  dezynfekcji  powierzchni

dotykowych  -  poręczy,  klamek  i  powierzchni  płaskich,  w  tym  blatów  w  salach  i  w

pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników, itp.

5. Przeprowadzanie bieżącej dezynfekcji toalet.

6. Przeprowadzając dezynfekcję należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących

się  na  opakowaniu  środka  do  dezynfekcji.  Ważne  jest  ścisłe  przestrzeganie  czasu

niezbędnego  do  wywietrzenia  dezynfekowanych  pomieszczeń,  przedmiotów,  tak  aby

uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.

7. Wietrzenie sal, części wspólnych (korytarze) co najmniej raz na godzinę,  w czasie

zajęć i podczas przerwy, a  także w dni wolne od zajęć.

Gastronomia

I. Pracownicy kuchni w szczególności: 
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1) dezynfekują ręce przed każdym wejściem do pomieszczenia,  gdzie przygotowywane są

posiłki; 

2) myją ręce każdorazowo (wodą z mydłem) albo dezynfekują osuszone dłonie środkiem na

bazie alkoholu (min. 60%):

a) przed rozpoczęciem pracy, 

b) przed kontaktem z  żywnością,  która  jest  przeznaczona  do bezpośredniego  spożycia,

ugotowana, upieczona, usmażona, 

c) po obróbce lub kontakcie z żywnością surową, nieprzetworzoną, 

d) po zajmowaniu się odpadami/śmieciami, 

e) po zakończeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji, 

f) po skorzystaniu z toalety, 

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa, 

h) po jedzeniu i piciu; 

3) myją ręce zgodnie z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych; 

4) odbierając  produkty  dostarczane  przez  osoby  z  zewnątrz,  zakładają  rękawiczki  oraz

maseczki ochronne; 

5) wyrzucają  rękawiczki/myją  rękawiczki  i  wyrzucają  wszelkie  opakowania,  w  których

zostały dostarczone produkty do worka na śmieci i zamykają go szczelnie; 

6) jeśli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest możliwe lub musi on pozostać w

opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie; 

7) przygotowując  posiłki  zachowują  od siebie  bezpieczny  dystans (odpowiednia  odległość

stanowisk pracy min. 1,5 m); 

8) po zakończonej pracy dezynfekują blaty kuchenne oraz inne sprzęty, 

9) myją naczynia i sztućce w zmywarce w temperaturze 60º C przy użyciu detergentów do

tego służących/wyparzają naczynia i sztućce, którymi były spożywane posiłki;

10) zmianowo wydają posiłki, czyszczą blaty stołów i poręcze krzeseł po każdej grupie;

11) w  przypadku  kontaktu  z  uczniami  i  innymi  pracownikami  szkoły  pracownicy  kuchni

powinni stosować maseczkę chirurgiczną.

II. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki mogą być 

przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spożywane.

III. Nie należy organizować poczęstunków oraz wspólnej degustacji potraw.
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